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Astrologie de l’Alchimie Interne (IAA) 

Guide d’utilisation du Calculateur 

 Êtes-vous : 
        

 

  Rat de Métal ? 

 

 

 

 

   Cochon de Terre ? 

                      ou   Coq de Feu ? 

L’Astrologie de l’Alchimie interne vous renseigne sur qui vous 
êtes réellement, votre vrai VOUS.  
La carte natale de l’Astrologie de l’Alchimie Interne (IAA) est fournie en 
anglais. Ce guide en français vous accompagnera dans la 
compréhension de la carte natale pour vous aider à équilibrer vos 
énergies grâce aux pratiques de l’Alchimie Interne taoïste. 

By Christine Harkness -  traduction en français: mantakchiaparis.com  
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 Qu’est-ce que l’Astrologie de l’Alchimie Interne?                                                              

 

L’Astrologie de l’Alchimie Interne correspond à l’astrologie traditionnelle chinoise. 
C’est aussi un programme spécifique conçu par Mantak Chia pour accompagner Les 
pratiques d’alchimie interne qui permet de visualiser comment les 5 éléments 
s’équilibrent pour vous grâce à un pictogramme en couleur guidant ainsi vos pratiques 
d’alchimie interne. Une étude plus approfondie de la carte qui accompagne le 
pictogramme vous aidera à mieux vous comprendre, il donnera aussi des indications 
sur votre chemin de vie et vos périodes de « chance », car il comprend des cycles de 
chance qui permettent d’expliquer comment les énergies influencent notre vie.  Mais 
commencez par utiliser le calculateur gratuit et vous verrez comment les 5 éléments 
s’équilibrent pour vous, puis travaillez sur la façon dont vous pouvez utiliser les 
pratiques d’alchimie interne pour équilibrer les 5 éléments en vous. 

L’astrologie chinoise est souvent appelée « BAZI » ou quatre piliers.  Quatre piliers car 
il y a 4 piliers ou colonnes :  le pilier de l’heure, du jour, du mois et de l’année.  Ba Zi 
(signifie 8 caractères en chinois) car il y a 2 parties à ces 4 piliers : la ligne d’énergie 
du ciel supérieur, décrite par les  10 troncs célestes et la ligne d’énergie terrestre  
inférieure décrite par les  12 branches terrestres que nous connaissons en tant que 
« animaux».  Cependant, nous retrouvons les 5 éléments au sein de ces animaux et 
nous prenons ces informations en compte pour calculer les 5 éléments de notre carte 
de naissance, c’est-à-dire le moment où nous sommes né. 

Comment calculer votre carte 

Entrez votre heure et votre date de naissance en faisant défiler les 4 cases pour les 
piliers de l’heure, du jour, du mois et de l’année. Puis cliquez sur « calculer ».  L’heure 
est basée sur l’heure solaire pour le jour de naissance, alors ne le convertissez pas en 
heure de Pékin ou toute autre heure. Toutefois, si l’heure d’été existait dans le pays 
cette année-là (cela signifie souvent une différence de l’heure utilisée en été ou avril à 
octobre pour l’hémisphère Nord), ou, par exemple, si vous êtes né(e) loin de la capitale 
de votre pays où l’heure solaire pourrait être différent, aller sur : 
https://www.wangnick.com/software_timecalculator.htm?lang=en pour calculer l’heure 
solaire du jour de votre naissance.  Si vous ne connaissez pas l’heure exacte de votre 
naissance, alors choisissez l’heure que vous pensez être la plus probable dans l’un 
des douze créneaux horaires de 2 heures sur le pilier de l’heure. (Les calculs chinois 
utilisent 12 heures dans notre système de jour de 24 heures).  Mais le plus important 
est que le jour soit correct - et donc le mois et l’année aussi. 
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L’importance du Jour de naissance... 

Regardez sous le pilier du jour, ici vous trouverez votre Maître du Jour, la partie la 
plus importante de votre astrologie, c’est le Maître du Jour qui vous décrit VOUS.  
L’interprétation de l’astrologie est faite en regardant la relation de votre Maître du jour 
avec tout le reste dans votre vie.  Cela pourrait être compliqué à ce stade, mais vous 
pouvez également obtenir beaucoup d’informations utiles en regardant simplement les 
proportions relatives des 5 éléments dans le pictogramme en couleur.  Il y a 10 maîtres 
du jour différents, deux fois 5 éléments, car il y a une version yin et yang de chacun. 

1er Exemple : 

 

Cet exemple est un Maître du jour Eau yin, donc 
en regardant le pictogramme avec les boules 
colorées montrant les 5 éléments, on évalue la 
proportion de l’élément du Maître du jour (ici 
élément Eau). L’énergie du Maître du jour est 
marquée comme SELF sur le pictogramme. 
Ici, nous avons 35% pour l’élément Eau, nous 
pouvons voir à partir de la carte natale (le 
tableau de naissance sur la gauche de la page 

internet avec les 4 piliers: Heure, Jour, Mois et Année) que nous avons une Eau yin 
supplémentaire sur la branche de l’année et une Eau plus petite yang sur la branche 
heure. Le calcul est compliqué et prend en considération de nombreux facteurs et nous 
n’allons donc pas entrer dans le détail ici. 

Dans cet exemple, on a un « Maître du jour fort » car il est également bien nourri par 
l’élément Métal qui le précède.  Nous considérons ce pictogramme comme ayant 
2 équipes. La première équipe est votre Self (Day Master – Maître du jour) et votre 
parent ou Ressource (qui est l’élément précédant dans le sens du cycle de création 
ou d’engendrement). La deuxième équipe est composée des éléments notés : 
Expression, Richesse et Pouvoir. Ces 5 phases (Ressource = Resource, Soi = Self, 
Expression = Expression, Richesse = Wealth et Pouvoir = Power) sont toujours 
attribuées aux 5 éléments dans le sens horaire, et leur position de départ est l’élément 
correspondant au Maître du jour (noté Self, Soi).  Donc notez bien l’anglais pour ces 
termes 

 

 


